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Az egyéni egészségi dllapot és az iskolai végzettség kozott szoros osszeftiggés
van. A két tényezd egymadsra gyakorolt hatdsa kélesonds. A tobb emberi téké-
vel rendelkezd, magasabb iskoldzottsdgt emberek dltaldban egészségesebbek,
illetve az egészségesebbek dltaldban jobban is teljesitenck az iskolaban, jobb
eredményeket érnek el, tobb emberi tékét tudnak osszegytjteni. A két ténye-
z6 kapcsolata jol dokumentaltan kétirdnyt, mindkettd hat egymasra — ldsd
errdl Currie (2009) és Eide—Showalter (2011) dsszefoglaléit.

Ebben az alfejezetben nem célunk az oksdgi kapcsolat teljes feltardsa, sok-
kal inkabb annak dokumentélasa, hogy Magyarorszdgon az iskolds korban
bekovetkezd negativ egészségiigyi sokkok hogyan fuggnek 6ssze a késébbi
iskolai teljesitménnyel. Pontosabban azt vizsgéljuk, hogy az dltalanos iskolai
7-8. évfolyam alatt igénybe vett fekv6beteg-szakellitds mennyire jir egyiite
a 8. ¢év végi matematikai és szovegértési tesztpontszdmokkal, lemorzsolddds-
sal, illetve a kozépiskolai tovdbbtanulasi esélyekkel.

Tekintettel arra, hogy a rendelkezésre 4116 adatokban az egészségi dllapot in-
dikédtorat a kompetenciatesztek megirasa elétt megfigyeljiik, elemzéstinkben
sokkal inkabb az egészség emberi t8kére gyakorolt hatdsat figyeljitk meg, sem-
mint forditva. Am mivel a két tényezd az életpalya sordn folytonosan véltozik,
hat egymdsra, igy nem zdrhato ki a forditott oksdg sem az eredményeinkbdl.

Azirodalomban rendszerint az egészség oktatdsra gyakorolt hatdsdnak elem-
zésekor nem révid tavd, hanem hossza tévi hatdsokat vizsgalnak (lasd Cur-
rie—Almond, 2011 Ssszefoglaldjit, valamint a K8. 1. keretes irdst), hiszen ez
kozpolitikai szempontbdl hasznosabb, és korai sokkok esetében beavatkoza-
sokat is lehetévé tesz. A kutatdsok egyontett kovetkeztetése szerint a korai
negativ egészségi sokkok fontos és mérheté negativ hatdssal vannak a késéb-
bi oktatasi végzettségre és egy¢b felndttkori kimenetekre. Sajnos, a rendelke-
zéstinkre 4l16 adatok jelenleg még nem teszik lehetévé hosszu téva hatdsok
elemzését, azonban az iskoldskori egészségi sokkok iskolai eredményességre
gyakorolt rovid tavt hatdsit meg tudjuk vizsgalni. Tekintettel arra, hogy az
iskolai eredmények szorosan 6sszefiiggnek a tovibbtanuldssal és a munkaeré-
piaci kimenetekkel (Hermann és szerzétdrsai, 2019), igy vrhatdan a vizsgale
egészségi sokkok hosszabb tévon is hatnak a tanuldk oktatdsi eredményeire
illetve munkaerdpiaci kimeneteikre.
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1 Az adatbdzis rovid leirdsat
lasd a Ko6zelkép Fiiggelékében
és részletesebben Sebdk (2019)
tanulmdanyéban.

2 A harom kategéria a nyolcadik
évfolyamonaminta92,5,2,8 és
4,7 szazalékat teszi ki.

Az elemzés a Kozgazdasdg- és Regiondlis Tudomdnyi Kutatékézpont
(KRTK) Adatbankja ltal osszeallitott Admin3 kapcsolt dllamigazgatési pa-
neladatbdzisra épiil.! Az adatbdzis a 2003. évi magyar népesség S0 szézalé-
kos mintdjdra tartalmaz egyéni szint(i anonimizalt adminisztrativ adatokat
22003-2017-es id6szakra, benne az orszdgos kompetenciamérés adatai 2008-
tol, az egészségligyi szolgaltatdsok igénybevételére vonatkozé adatok 2009-
t8l llnak rendelkezésre.

Az okrtatasi kimeneteket tobbfajta indikdtorral mérjik. Az elsé a 8. évfo-
lyamos orszdgos kompetenciamérés matematikai és szovegértési tesztjein el-
ért pontszam, kontrolldlva a 6. évfolyamos matematikai és szovegértési tesz-
tek szintjeire. Ez a ,hozzdadott éreék” tipust mérés kozelebb visz minket az
eredmények oksdgi értelmezéséhez, hiszen a 6. évfolyam el6te tortént egészségi
sokkokat, illetve az egyéb, tesztpontszamra hatassal 1évé faktorokat kontroll
alatt tudjuk tartani. Igy a 7. és 8. évfolyamon igénybe vett fekvébeteg-elldtas
csak a 6. és 8. évfolyam kozott tortént tesztpontszdm-valtozasra gyakorolt
hatdst mutatja.

A masodik indikdtor a lemorzsolédast méri. Azt vizsgaljuk, hogy a tanu-
16 2 9. évfolyam végén megjelenik-¢ a K6zoktatdsi Informaciés Rendszerben
(KIR). Amennyiben a tanuld adatait a KIR-ben nem taldljuk, lemorzsoléds-
nak tekintjitk. Az elemzésben 1-es értéket kap, aki megjelenik, és 0-t, aki nem
jelenik meg 9. évfolyam végén az adatokban.

Végiil a tovabbtanulisi esélyeket a gimndziumba, illetve az érettségit add
intézménybe kertilés esélyével mérjitk a nem lemorzsolédé tanuldk kozote;
akozépfoku iskolatipust a 10. évfolyamon figyeljitk meg. Az elemzés soran az
orszdgos kompetenciamérés 2012-2015 kozotti 8. évfolyamos kohorszainak
adatait hasznaljuk fel. A tesztpontszam hozzdadott értékre és a lemorzsold-
dasra vonatkozd becsléseink a 2012-2015 kozotti kohorszokra, az iskolati-
pusra vonatkozé becsléseink pediga 2012-ben vagy 2013-ban végzd 8. évfo-
lyamosokra vonatkoznak.

Elemzésiinkben az egyéni egészségi allapotot a korhazi fekvobeteg-elldtisban
eltoleott napok szdémdval mérjitk. Mivel célunk az egészségi sokkok megfigye-
lése, igy a valtozd értékeit ugy alakitottuk 4t, hogy a magas és a nagyon magas
éreckeket tudjuk megfigyelni. Az adatokat éves szintre aggregéltuk a kompe-
tenciamérés idépontja elétti 12 hénapra (juniustél a kévetkezd év méjusdig),
és egy hdromkategodrids véltozdt hoztunk létre, ahol a 0 a referenciakategéria,
az 1 a magas, mig a 2 a nagyon magas értékeket jeloli. A véltozok eloszlasa
erdsen ferde, hiszen a didkok donté tobbsége nem toltott id6t fekvobeteg-el-
létdsban. Azt tekintettitk magas értéknek, amikor a didk 1-3 napot toltote
kérhdzban, nagyon magas értéknek pedig azt, amikor legalabb négy napot.2

A 8.1.1. dbrin jollathat6, hogy a nyolcadik évfolyamon kérhazi ellitasban
eltoleott napok szdma negativan fiigg dssze a tanév végi matematika teszt-
pontszammal. A ldnyok esetében azok, akik birmennyi napot is kérhazban
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toleoteek, joval alacsonyabb tesztpontszdmot értek el, mint azok, akik nem
voltak az adott tanévben kérhdzban. Bar az osszefiiggés az egy héenél hosz-
szabb kérhazi ellatasban részesiilt tanuldk esetében visszafordulni latszik,
val6jéban a becslés pontosséga ekkor mar nagyon kicsi, hiszen csak nagyon
kevés ilyen tanulé volt (a populdcié kevesebb mint 1 szdzaléka toleotr el
egy héenél tobbet kérhdzi ellitasban). A fitk esetében a negativ 6sszefiig-
gés csak hdrom nap felett jelentkezik. Vagyis azok, akik csak par napot ré-
szestiltek kérhdzi ellatdsban, nem teljesitenck rosszabbul, mint azok, akik
egyet sem toltoteek ott.

8.1.1. abra: Matematika-tesztpontszam és a korhazi napok szama nyolcadik évfolyamon nemek szerint

Lényok Fidk
1650 - 1650+
1625 | 1625
1575 15751
1550 4 1550
1525 - 15254
L
0 1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 01 2 3 45 6 7 8 9 1011 12 13 14
Korhazi napok Kérhazi napok

Megjegyzés: 14-nél tobb kérhazi nap esetén a 14-es csoportba soroltuk a didkokat.
A szaggatott gorbék a 95 szazalékos konfidenciaintervallumot mutatjak.
Forras: Sajat szamitas Admin3 adatbazis alapjan.

Ahhoz, hogy ki tudjuk sziirni az olyan legfontosabb megfigyelheté valtozok
hatdsat a tesztpontszdmokra, amelyek feltehetSen az egészségi éllapottal is
osszefiiggésben vannak, linedris regresszidkat becsiiltiink. A becslésekben
minden esetben kontrolldltunk a tanuldk sziileinek iskolai végzettségére, az
otthon elérhetd konyvek szamdra, az iskolakezdés életkorara, a tanulé nemére,
a kompetenciamérés évére, illetve a tanulé iskoldjara (telephely fix hatds), to-
vabba a tanul6 6. évfolyamos matematikai és szovegértési tesztpontszdmadra is.

Ezek mellett a becslésekben figyelembe vettitk nemcsak az adott évi, hanem
az el6z6 (7. évfolyamos) egészségi sokkokat is. Vagyis a 8. évfolyamos egyiitt-
hatdkat lehet tgy értelmezni, hogy azok a tanuldk, akiket csak az adott év-
ben ért egészségi sokk, mennyivel értek el mds eredményeket, mint azok, aki-
ket nem ért ilyen sokk. Hasonldan, a 7. évfolyamos egytitthatékat lehet ugy
értelmezni, hogy azok a tanulok, akik a megfigyelés el6tti tanévben keriiltek
kérhazba, mennyivel teljesitettek rosszabbul, mint térsaik.

Eredményeink alapjin a kérhazi tartézkodds szignifikdnsan csokkenti a 8.
évfolyam végi tesztpontszdmokat (8.1.1. tdbldzat). Ha valaki kérhdzba keriile
az adott évben vagy a megel6z6 évben, akér csak 1 napra is, varhatéan 4-8
ponttal rosszabb eredményt ér el, mint az az egy¢b szempontbdl hozzéd ha-
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sonlé didk, aki nem toltote egy napot sem kérhédzban. Osszehasonlitdsképpen,
alentebbi becslésekben az érettségivel rendelkezd sziilok gyermekei dtlagosan
67 ponttal érnek el jobb eredményt, mint az érettségivel nem rendelkezd szii-
18k gyermekei. Vagyis ennck a kiilonbségnek a tizede koriili hatds nem nagy,
de nem is elhanyagolhaté.

8.1.1. tablazat: A korhazban toltott id6 hatasa a kimenetekre

Hozzaadott érték  Lemorzsolddas Tovabbtanulds (iskolatipus a 10. osztélyban)
matematika olvasés 9. osutaly vegen gimnézium eretts)egq ado
tanul képzés
A kérhézban toltott id6 (1) ) (3) (4) (5)
Magas (1-3 nap, 8. -6,556"" 7,451 -0,00503 -0,00534 0,00751
évfolyam) (2,002) (1,863) (0,00316) (0,0108) (0,00826)
Nagyon magas (4-nél -6,562"" -4,736™ -0,00824"* -0,0163" -0,00870
tobb nap, 8. évfolyam) (1,602) (1,474) (0,00251) (0,00819) (0,00707)
Magas (1-3 nap, 7. -3,924° -0,912 -0,00238 0,0165 0,00534
évfolyam) (2,077) (1,930) (0,00322) (0,0114) (0,00907)
Nagyon magas (4-nél -4,477 -4,484™" -0,00788""* -0,0194" -0,0134°
tébb nap, 7. évfolyam) (1,636) (1,517) (0,00264) (0,00824) (0,00719)
A megfigyelések széma 154 159 154 261 163 583 64921 64921
R? 0,660 0,702 0,073 0,365 0,361

Megjegyzés: Zardjelben robusztus, telephelyszinten klaszterezett standard hibak.
“p< 0,01, p<0,05 p<O0,l.
Forrés: Sajat szamitas az Admin3 adatbazis alapjan.

A9. évfolyamos lemorzsoldddsra a nagyon magas értékeknek van szignifikans
hatdsa, mind a 8., mind a 7. évfolyamos kérhazi ellatds esetében. Ez a hatas
igen kicsi, 1 szdzalékpont alatti, de tekintettel arra, hogy a mintdban 6sszes-
ségében is csak a tanuldk 3,7 szdzaléka morzsolddik le a 9. évfolyam utédn,
messze nem elhanyagolhato.

Hasonléan a lemorzsoldddshoz, a tovabbtanuldsi esélyekre is csak a hosz-
szabb idejti fekvSbeteg-ellatds van hatdssal. Azok a tanuldk, akik legalabb négy
napot toltottek kérhdzban a 8. vagy 7. évfolyamon, 1,5-2 szdzalékponttal ki-
sebb eséllyel tanulnak tovibb gimnaziumban. Ez a hatds nem elhanyagolhatd,
hiszen a mintdban gimndziumi képzésben 4tlagosan a tanuldk 39 szdzaléka
tanul tovébb a 8. évfolyam utan. Az érettségit ad6 képzésre ugyanezen egytitt-
hat6k nem, vagy csak marginalisan szignifikdnsak.

A 8.1.2. tdbldzar az anya iskolai végzettsége szerint bontva mutatja a fenti
becslés egytitthatéit a matematika hozzdadott értékre és a lemorzsolddasra.
A matematika tesztpontszdmok esetében az alacsony és a magas iskoldzottsé-
gi szinten is van a fekv6beteg-elldtdsnak szignifikdns negativ hatdsa, de ez kii-
16n6sen a magas iskoldzottsagu — érettségizett vagy fels6foka — végzettségli
anyak esetében jelentds: az ilyen tanuldk esetében bérmilyen hossza kérhiz-
ban eltoleote idé a 8. évfolyamon mér szignifikinsan, 6-9 ponttal csokkenti
az év végi varhaté tesztpontszdmot.
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8.1.2. tablazat: A korhazban eltoltott id6 hatasa a matematika hozzaadott értékre
az anya végzettsége szerint
Legfeljebb Szakmunkasképzo

dltaldnos iskola  vagy szakiskola Erettscgl Felsdfokd

Hozzaadott érték: matematika

Magas (1-3 nap, 8. -8,426 -3,345 -6,230" -8,814™

évfolyam) (5,826) (4,228) (3,737) (3,796)
Nagyon magas (4- -1,038 -0,608 -8,776™" -7,627"

nél tobb nap, 8.

&vfolyam) (4,490) (3,090) (2,918) (3,308)
Magas (1-3 nap, 7. -14,93" 3,326 -1,367" -3,599

évfolyam) (6,529) (4,094) (3,835) (4,301)
Nagyon magas (4- -4,681 -3,627 -4,092 -3,461

nél tobb nap, 7.

évfolyam) (4,870) (3,150) (2,888) (3,581)
Megfigyelések szdma 24670 40 202 46 213 37485
R? 0,525 0,589 0,634 0,677
Lemorzsolddas: a 9. évfolyam végén tanul
Magas (1-3 nap, 8. -0,0365"" -0,00523 0,00122 0,00635
évfolyam) (0,0129) (0,00650) (0,00478) (0,00407)
Nagyon magas (4- -0,0254™" -0,00887" -0,00162 -0,00289

nél tobb nap, 8.

&vfolyam) (0,00883) (0,00481) (0,00397) (0,00426)
Magas (1-3 nap, 7. -0,0128 -0,000344 0,000619 0,00642
évfolyam) (0,0140) (0,00685) (0,00517) (0,00418)
Nagyon magas (4- -0,0166" -0,00883" -0,00879" -0,00205

nél tobb nap nap,

7. évfolyam) (0,00979) (0,00491) (0,00440) (0,00421)
Megfigyelések szdma 26 919 42 168 48 233 39201
R? 0,151 0,099 0,091 0,115

Megjegyzés: Zardjelben robusztus, telephelyszinten klaszterezett standard hibék.
Az atlagos lemorzsolddési ardnyok az anya végzettsége szerinti csoportokban: leg-
feljebb dltalanos iskola: 8,4 szazalék, szakmunkasképzé/szakiskola: 3,4 szazalék,
érettségi: 2,3 szazalék, felséfoku: 1,9 szézalék

"p<0,01,"p<0,05 p<Ol.

Forras: Sajat szamitas az Admin3 adatbazis alapjan.

Szemben a tesztpontszammal, a lemorzsolédés esetében az alacsony iskold-
zottsdgu anyidk gyermekeire van nagyobb hatdssal a korhdzi kezelés, de itt is
taldlunk szignifikdns negativ egytitthatokat a magasabb iskoldzottsigi szin-
tek esetében is. A legfeljebb 4talanos iskoldt végzett anydk gyermekei akar
2,5-3,5 szazal¢kponttal nagyobb eséllyel morzsolédnak le a 9. évfolyamon,
ha kérhédzba keriiltek a 8. évfolyamon, ami az adott csoporton beliili dtlagos
8,4 szézalékos lemorzsolddési ardnyhoz viszonyitva is nagynak mondhaté. De
hasonlé nagysagrendi a 0,8 szédzalékpontos lemorzsolédasi tobblet is a szak-
munkdsképzdt vagy szakiskoldt végzett anyk gyerckeinél (magas kérhdzban
eleoltott idd esetén), ha a csoportjukban 4tlagos 3,4 szézalékos lemorzsoléda-
si ardnyhoz viszonyitjuk.
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Kovetkeztetés

Osszességében a kérhizi tartdzkodas szignifikans és nem elhanyagolhaté ha-
tassal van a tanuldk oktatdsi kimeneteire. A kérhdzba keriilt tanulék a mate-
matikai és szovegértési teszten a 8. év végén nagysagrendileg 4-8 ponttal ér-
nek el kevesebbet. Ez a hatdsnagysag nem nagy, de nem is elhanyagolhatd, és

amagas (éreteségizett vagy felséfoku) végzeteségili anydk gyermekei esetében

aleginkabb fellelheté. Hasonlé hatdsokat talalunk a 9. évfolyamos lemorzso-
16d4s esetén is, ahol a legaldbb négy napot kérhézban toled tanuldk esetében

1 szézalékpontnal kisebb, de erésen szignifikans hatdst taldlunk. Ez az édtla-
gos hatds félegaz alacsony, legfeljebb dltaldnos iskoldt végzett és a szakiskol4t
végzett anydk gyermekeinek eredményeibél ered. A legfeljebb dltalinos iskolat
végzett anyak gyermekeinél a korhdzi tartdzkodds akdr 2,5-3,5 a szakiskolat
végzett anydk gyermekeinél pedig 0,8 szazalékponttal is névelheti a lemor-
zsolddas esélyét, ami kifejezetten nagynak mondhatd, ha a csoportjukban

atlagos 8,3 szdzal¢kos, illetve 3,4 szdzalékos lemorzsoléddshoz viszonyitjuk.
A gimndziumi tovabbtanuldsi esélyekre is hatdssal van a kérhazi tartdzkodds.
A legalabb négy napot kérhazban t6lté tanuldk 1,5-2 szdzalékponttal kisebb

eséllyel tanulnak tovabb gimnédziumban. Az érettségit nyujeé kozépfoku isko-
lakba valé tovédbbtanuldsra a kérhdzi tartdzkodds mér nincs hatdssal.
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