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Bevezetés

A kordbbi empirikus kutatdsok eredményei nem
egyértelmiek arrdl a kérdésrél, hogy az évodéban
eleoleore id6 milyen hatdst gyakorol a kognitiv ké-
pességekre. Kordbbi tanulményunkban (Szabd-Mor-
vai és szerzdtdrsai, 2023) megmutattuk, hogy a minél
cl8bbi 6vodai beiratkozds — ha az nem jir egyiitt ko-
rabbi iskolakezdéssel — pozitivan hat az dltaldnos és
kozépiskolai teszteredményekre. Az iskolakezdési kor
szerepét bemutatd eredményeink segitenck feloldani
a korabbi, killonbozé orszdgokbdl szdrmazd empiri-
kus becslések latszolagos ellentmonddsat

Az univerzalis évodai nevelés’ kognitiv képessé-
gekre gyakorolt hatdsa (amit leggyakrabban iskolai
standardizalt teszteredményekkel mérnek) szamos
tanulmény alapjén kisméreékd vagy nem szignifikans
(Bernal-Keane, 2011, Kuebnle—Oberfichtner, 2020).
A hétrdnyos helyzetti gyermekekre célzott évodai
programok esetében viszont jelentds pozitiv hatdst
mutattak ki a kognitiv készségekre, iskolai osztaly-
zatokra (Heckman és szerzétarsai, 2010), valamint
a nem kognitiv készségekre, a szocidlis készségekre,
a tanuldshoz vald hozzadllasra (Zhai és szerzétirsai,
2014), a hosszti tévt egyéni sikerességre, a tovbb-
tanuldsi esélyekre és a jovedelemre (Garcia és szerzd-
térsai, 2020). A hétrdnyos helyzett gyermekekre cél-
zott programok (példdul a Perry Preschool Project”
vagy a Head Start Program®) az 4ltalinosnal maga-
sabb szinvonal elldtdst nydjtanak, amelyek nagyon

* A cikk a mar megjelent tanulményunk (Szabd-Morvai és szer-
zdtdrsai, 2023) eredményeit foglalja 6ssze.

! Az univerzélis 6vodainevelésen a hazai 6vodédkban éltaldnosan
elérheté szakmai szinvonalnak megfelelé foglalkoztatést értjiik.
Ezzel ellentétben nem vizsgaljuk a célzott 6vodai programok
speciélis, hatrdnyos helyzetli gyermekekre szabott, nagy kolt-
ségvetésii felzarkoztatd programokat.

2 A program részleteirél lasd példaul University of Chicago.

3 Lasd példaul: Encyclopedia on Early Childhood Development.

koltségesek, ezért fontos megérteniink, hogy melyek
azok a kulcstényezdk, amelyek befolyédsoljék a korai
fejlesztés, az dvoddztatds pozitiv hatdsét.

Az univerzalis évoddztatdst vizsgald irodalom az
intézményi mindséget (fizikai eréforrasok, gyermek—
gondozéi ardny, tanterv és pedagdgiai mddszerek),
valamint a gyerekek gondozési kapacitdsdnak fenn-
tartdsdt emeli ki, mint az 6voda pozitiv hatdsit meg-
hatdrozé tényez8ket (Andrew és szerzbtirsai, 2019).
Ehhez kapcsolddva, mi az iskolakezdési életkort
emeltiik ki mint tovabbi fontos tényezét. Megbecsiil-
titk, hogy a kordbbi évodakezdés milyen hatdssal van
a kognitiv készségekre osszességében (teljes hatds), il-
letve akkor, ha az nem vezet kordbbi iskolakezdéshez
(kozvetlen hatds). A jelenlegi hazai koriilmények ko-
zote megvaldsulé teljes dvodai hatds tartalmazza a ko-
rabbi 6vodakezdés korabbi iskolakezdésen keresz-
tiil érvényesiild negativ hatdsie (kozvetett hatds) is.
Mivel Magyarorszdgon — sok orszdghoz hasonléan -
a kordbbi dvodakezdés az dvodai kapacitas korlatai
miatt gyakran kordbbi iskolakezdéssel jar, a becsiile
teljes dvodai hatds Gsszességében nem szignifikdns.
A korabbi évodakezdés kozvetlen hatdsa viszont —
a kordbbi iskolakezdés hatdsat kiszirve — jelentds és
pozitiv. Ez szakpolitikai szempontbdl arra hivja fel
a figyelmet, hogy milyen hatdsa lenne az univerzlis
6vodaztatds fiatalabb korra torténd kiterjesztésének
akkor, ha az évodai kapacitdsok megfeleld novelése
mellett valésulna meg.

Annak érdekében, hogy a kordbbi, hitranyos hely-
zetli gyermekeket célzd 6vodai programokat vizsga-
16 tanulményokkal (Currie—Thomas, 1995, Garces és
szerzdtdrsai, 2002) osszehasonlithatok legyenek ered-
ményeink, kiilon vizsgaltuk az évoda hatdsdt az ala-
csony iskolai végzettségli anydk gyermekeire. Ez lehe-
tové tette szamunkra, hogy kiilon éreékeljitk egy nem
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célzott, univerzalis program hatdsét a hitrdnyos hely-

zetli gyermekekre, ami az esélyegyenl8ség megterem-

tésének szempontjdbdl kiemelten fontos.
Hérom kutatasi kérdést vizsgiltunk:

1. Milyen az évodakezdési életkor dltaldnos hatdsa
a késobbi teszteredményekre akkor, ha az évodai
és iskolai beiratkozési életkor korreldl egyméssal?

2. Pozitiv-e az alacsonyabb évodakezdési életkor koz-
vetlen hatdsa, ha kisztrjik az iskolakezdési életkor
hatds4c?

3. Er8sebb-¢ az univerzdlis évodai program hatdsa
a hdtranyos helyzetd héttérrel rendelkezé gyerme-

kekre?

Az évoda hatasa a kognitiv képességekre

Az 6vodiban t6ltott id6 tobb csatorndn keresztiil is
hatdssal lehet a gyermekek kognitiv készségeire. Egy-
részt, lehet kozvetlen pozitiv hatdsa, mivel a gyerekek
korabban kezdenek szocializalédni, korabban talal-
koznak kozosségi szabdlyokkal, és sokféle tuddssal
gyarapodnak abban az életkorban, amely kritikus az
agy fejlédése szempontjdbdl (Brown—Jernigan, 2012).

Misrészt azonban a korabbi évodakezdés kordb-
bi iskolakezdéshez is vezethet, ami potencidlisan ne-
gativ hatdssal jérhat. Kordbbi tanulmanyok kimu-
tattak, hogy a kordbbi iskolakezdés rontja az iskolai
eredményeket, és rosszabb teszteredményekhez vezet
(Black és szerzbtarsai, 2010, Pubani—Weber, 2008).
Ezek a tanulményok réviligitanak arra, hogy az isko-
lat kordbban kezd6 gyermekek fiatalabbak a tesztelés
idépontjéban, mint az iskolat késébb kezdék (élet-
kori hatds), kevésbé érettek az iskolakezdéskor, és igy
kevésbé képesek megbirkdzni az iskolai nyomdssal
(éreteségi hatds); tovabba kevésbé érettek tarsaikhoz
képest (relativ éreteségi hatds).

Hazai intézményi kérnyezet

Magyarorszagon az allam dltal tdmogatott évoda
3-6 éves gyermekek szdmdra elérhetd, korulbelil

90 szdzalékos lefedettséggel. A gyermekek a harma-

*+ Specialis esetekben ezektdl eltérd lehet a beiratkozési életkor.

dik sziiletésnapjuk kornyékén jogosultak az évodai
beiratkozasra. Az é6vodakezdési életkorukat azonban
befolyasolja — a jogszabalyban meghatdrozott felvéte-
li kiiszobok alapjan — a sziiletési ddtumuk, valamine
a helyi féréhelyek elérhetdsége. A beiratkozdsi id6-
szak szeptember 1-jén kezdddik. A legtobb helyen
azok a gyermekek, akik az adott naptéri évben toltik
be a 3. ¢letéviiket, felvételt nyernek. A gyakorlatban
ezajanudr 1. felvételi kiiszob azt jelenti, hogy a janudr
I-je utdn sziiletett gyermekek dvodai beiratkozdsi va-
18szintisége csokken, és sokan csak a kovetkezd szep-
temberben, majdnem egy évvel késébb iratkoznak be
az 6vodaba. Az dvodaba valé beiratkozas S éves kor-
ol kételezd, azonban a legtobb gyermek mér 3 vagy
4 évesen elkezd dvoddba jérni. Az 6vodak pedagdgiai
programokat kindlnak, amelyek a szocidlis kompe-
tencidk, a vizualis és zenei mlivészetek, a drima, az
alapvetd matematikai készségek és a testnevelés fej-
lesztésére Gsszpontositanak.

A gyermekek 6 vagy 7 éves korban kezdik el az 4l-
taldnos iskola 1. évfolyamat.” A szabalyozds szerint
ajanudr 1. és méjus 31. kozote sziletett gyermekek-
nek abban az évben kell elkezdeniiik az ltalinos is-
kol4t, amikor betdltik a 6. életévitket. A junius 1. és
december 31. kozote sziiletett gyermekeknek a ko-
vetkezd év szeptemberében kell beiratkozniuk az is-
koldba. Ugyanakkor lehetséges az iskolakezdés egy-
éves halasztdsa. A junius és december kozott sziiletett
gyermekek esetében ehhez a sziiléknek kérelmet kell
benytjtaniuk, amelyet az dvoda és a helyi onkormany-
zati fejlesztési tandcsado testiilet hagy jové. Ez a fo-
lyamat egy szabvanyositott értékelést foglal magdban,
amelyet fejlesztési szakéredk végeznek el dijmentesen,
de id§- és utazasi koleségeket 16 a szildkre. A janudr
¢és méjus kozote sziletett gyermekek esetében az ad-
minisztrativ akaddly kisebb, mivel a sziil6i kérvényhez
csak az 6voda jévihagydsa sziikséges. Ezeknek az 4lta-
lénos iskolai beiratkozasi szabalyoknak koszonhetéen
az iskolakezdési valdszintiségekben jelent8s ugrdsok
figyelhetdk meg janudr 1-jén és junius 1-jén.

A mérésiinkben hdrom csoport késébbi tesztered-
ményeit hasonlitottuk ossze: az dvodde és az iskoldt
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is korabban kezdé gyermekekét, az dvodat kordbban
de aziskolat késdbb kezd6 gyermekekét, és az dvodit
és iskolat is késdbb kezdd gyermekekét.

Felhasznalt adatok

A becsléseinkhez egy reprezentativ didkadatbdzist
hasznaltunk, amely tiz évre kiterjedden (2008-2017)
teljes tanuléi kohorszokat tartalmaz. Az adatbazis
hirom évfolyam (6., 8. és 10. osztély) tanuldinak
teszteredményeit és részletes hattérinformacidit tar-
talmazza. Elemzésiink a Magyarorszdgon végzett or-
szdgos kompetenciamérés adatait hasznélja (Sinka,
2010). Az kompetenciamérés a vizsgélt id8szakban
egy papir—ceruza alapt teszt volt, amely a tanterven
kiviili matematikai és szovegértési muveltségi terii-
leteket mérte. A tanuldk a teszteket évente méjusban,
azonos napon ¢s idépontban irtdk meg minden év-
folyamon. A hittérkérdéiveket a gyermekek hazavit-
ték, majd az iskolak begyujtotték és tovabbitottik az
Oktatasi Hivatalnak.

Az kompetenciamérés adatbdzisa atfogd, szabva-
nyokon alapuld értékelést nytjc a matematikai és sz6-
vegértési készségekrél, amely a nemzetkézi tanuléi
teljesitménymérés programja (Programme for Interna-
tional Student Assessment, PISA) modelljét koveti. Az
eredeti mintdbdl 11,9 szdzalékot zartunk ki a sziiletési
détum, illetve az iskolai vagy évodai kezdési életkor
adatainak hidnya miatt, tovébbi 0,6 szdzalékot pedig
kulcsvaltozdk hibai miatt. fgy elemzéseinket az ere-
deti adatok 87,5 szazalékan futtattuk.

Az elemzési minta nagysédga minden évfolyamra
kiilén-kiilon meghaladja a 631 067 f8t. A £8 kogni-
tiv készségeket mérd valtozoéink a szovegértési és ma-
tematikai teszteredmények. Ezeket minden évben és
évfolyamon beliil standardizaltuk, hogy az dtlaguk 0
és a szoérdsuk 1 legyen. Az orszdgos kompetenciamé-
rés adatbdzisa tovabba tartalmazza: a didkok terve-
it a fels6oktatdsi tanulmdnyok folytatdsira vonatko-
zdan, az osztalyzataikat az utolsé félévben, valamint
a tanuldi tanulmdanyi 4tlagot. A hiccérkérdSivekbol
szdmos egyéni és szildi jellemz6t figyelhetiink meg
a tesztelés idépontjaban. Tovabbéd megfigyeltitk az

— adott telepiilésen a 35 éves korosztalyra juté cl-
érheté férdhelyek alapjan mért — helyi évodai férd-
hely-elldtottsigot is.

Elemzési médszer

Becsléseink célja az évodakezdési életkor (OKE) ha-
tdsanak mérése a matematikai és szovegértési teszt-
eredményekre az iskolakezdési életkoron (IKE)
keresztiil megvalésul6 kozvetett hatds figyelembe-
vételével, illetve anélkiil. A gyermekek csalddi hactere,
éleckorilményei, valamint kognitiv és nem kognitiv
képességei szorosan osszefiigghetnek az évodai be-
iratkozds iddzitésével, és ezek a tényez8k valdszind-
leg erés hatdssal vannak az iskolai teszteredményekre
is. Emiatt az egyéni eltérések alapjin becsiilt 6voda-
kezdési életkor hatdsira vonatkozd becslések torzi-
tottak lehetnek.

Az dvodakezdési életkor hatdsinak pontosabb becs-
léséhez sziikséges exogén valtozot a sziiletési idépon-
tok és az dvodai és iskolai felvételi kiiszobok felhaszna-
lasaval kapjuk. Feltérelezziik, hogy a sziiletési ddtum
véletlenszert, ezért az évodai felvételi kiiszob (janudr
1.) el8tt és az azutdn sziiletett gyermekek nem térnek
el semmilyen egy¢b tekintetben: az egyéni, csaladi és
kornyezeti jellemz8ik hasonldk, azonban a kiiszob
el6te sziiletettek koziil nagyobb ardnyban kezdenck
egy ¢évvel kordbban, mint a kiiszob utdn sziiletettek.
Az iskolai felvételben egy eltérd (junius 1.) kiiszob
is megfigyelhetd, ezt pedig arra tudtuk felhaszndlni,
hogy kiilonvélasszuk az évodakezdési életkor hatdsat
az iskolakezdési kor hatdsétdl. Ehhez kétlépcsés leg-
kisebb négyzetek (2SLS) modellt alkalmazunk, ahol
a tényleges évodakezdési életkort (OKE) a gyerme-
kek sziiletési ddtuma alapjén vdrhatd dvodakezdési
életkorral (VOKE); valamint a tényleges iskolakez-
dési életkort (VIKE) a varhaté iskolakezdési életkor-
ral instrumentaltuk.

Az VOKE-ta kovetkezéképpen szdmitottuk ki:

9 — sziiletési hénap
2 , (1)

amely 6sszhangban van az dvodai beiratkozds

VOKE =3 +

szeptember 1-i ddtumdval és a janudr 1-i kiiszobbel.
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A VIKE-t hasonlé logikéval hoztuk Iétre, 6sszhang-
ban a junius 1-jei iskolai felvételi kiiszobbel. Mivel
ezen valtozok korreldlnak a tényleges 6voda és is-
kolakezdési életkorral, viszont a sziiletési ddtum vé-
letlenszertsége miatt egyéb jellemzdkkel nem, az
instrumentalds révén ki tudtuk kiiszobolni az évo-
da- és iskolakezdési életkorok endogeneitdsibol add-
dé torzitést.

El8sz6r — a kordbbi tanulmanyokhoz hasonléan —
az dvodakezdés teljes hatdsc becstltik meg. A becs-
lési egyenletekben a matematika-, illetve a szovegér-
tés-tesztpontszamok szerepeltek fliggd valtozoként,
és az dvodakezdési életkor, valamint tovabbi meg-
figyelhetd jellemz8k szerepeltek magyardzé valto-
zéként, a felhasznélt instrumentum a VOKE [l4sd
aldbb, az eredményeknél bemutatott 6.1. 1. tdblizat
(1) és (3) modelljét]. Ezutdn az egyenleteket gy is
megbecsiiltiik, hogy az iskolakezdési életkort is ma-
gyardzé valtozéként szerepeltettiik, és mindkét inst-
rumentumot (VOKE, VIKE) felhasznéltuk. Ebben
a specifikdcidban az 6vodai életkor becsiile hatdsa
csak a kozvetlen hatdst méri. A két becslés 6sszeha-
sonlitdsa révén lachatjuk, hogy a korabbi tanulmi-
nyokban hasznalt becslési mddszer alapjan mért ha-
tist hogyan befolydsolja az évoda ¢és iskolakezdési
életkorok korrelacidja.

Eredmények

Az6.1.1. téblézat mutatja be az dvodai hatdsra (OKE)
vonatkoz6 f8bb becslési eredményeinket.

Az (1) és (3) oszlopban az OKE becsiilt paraméte-
rei nullahoz kozelick. Ezek az eredmények 6sszhang-
ban vannak a kordbbi szakirodalomban mért gyenge
6voda hatdsokkal (példdul Bernal-Keane, 2011, Kue-
hnle—Oberfichtner, 2020). Amikor az iskolakezdési
életkor is szerepel magyardzé véltozdként, és a VO-
KE-t ésa VIKE-t is felhasznaljuk instrumentumként,
az 6vodai hatds becsiilt értéke nagy és szignifikansan
negativ [(2) és (4) oszlop]. Az évodakezdési életkor
hatdsdnak becslései csak a kozvetlen hatdst tartalmaz-
zdk, kizdrva az évodai és iskolakezdési életkor kozotti
korreldciobdl eredd kozvetett hatést. Az iskolakezdés

becstilt egyiitthat6i egybevégnak a korabbi eredmé-
nyekkel, amelyek a késébbi iskolakezdés pozitiv ha-
tdsdt mutattak ki. Az évodakezdési életkor becsiilt
egylitthatdi azt mutatjik, hogy ugyanabban az év-
ben, ugyanabban az iskoldban, egyezé demogréfiai
jellemz8k és iskolakezdési életkor esetében, ha egy
gyermek egy évvel korabban iratkozik be az 6vodd-
ba, akkor a 6. osztélyos sz6vegértési teszteredményei
9,0 szézal¢kkal, a matematikai teszteredményei pedig
6,3 szdzalékkal javulnak. A becstilt hatdsok 1 szdzalé-
kos szinten szignifikinsak. A hatds mértéke kétszerese
annak a hatdsnak, amelyet az anya magasabb iskolai
végzettsége (ha szakiskolat végzett az dltalinos iskola
helyett) jelentene. A teljes mintdhoz képest az alacso-
nyabb végzettségli anydk gyermekeire még nagyobb,
12,4 szézalékos szovegértési és 12,2 szdzalékos mate-
matikai hatdsokat talalunk.

6.1.1. tablazat: Regresszids eredmények (6. osztalyos
tesztpontszamok), 2008-2017

Matematika-tesztpontszam Szovegértés-tesztpontszam

(1) Y] )] (4)

Ovodakezdési életkor ~ -0,017  -0,063""  -0,038"  -0,090™"
(OKE) (0,019) (0,015) (0,018) (0,014)
Iskolakezdési életkor 0,203 0,226
(IKE) (0,017) (0,015)
Instrumentum VOKE  VOKE VIKE ~ VOKE  VOKE, VIKE
H‘(lg,ltrgzlgt endogén Igen Igen
Iskolai fix hatds Igen Igen Igen Igen
Ev fix hatds Igen Igen Igen Igen
Egyéni valtozok Igen Igen Igen Igen
Klaszterek szama 1602 1602 1602 1602
A megfigyelések
eere) 645277 645277 645441 645441
Korrigalt R2 0,171 0,153 0,203 0,185
AlC 1555602,46 1569468,30 1525156,15 1539568,93

Megjegyzés: Zardjelben robusztus standard hibak.
"p < 0,05,"p < 0,01, 'p < 0,001.

Osszefoglalas

Becsléseink azzal jarulnak hozz4 a szakirodalomhoz,
hogy kiemelik az iskolakezdési életkor szerepée az
évodakezdési életkor kognitiv eredményekre gyako-
rolt teljes hatdsanak formalasaban. Eredményeink
bemutattk, hogy mig az évodakezdési életkor teljes
becsiilt hatédsa kicsi, és nem szignifikdns, az iskolakez-
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dési életkorra kontrolldlva a korabbi 6vodai beiratko-
zés jelentds pozitiv hatdst gyakorol a matematikai és
szOvegértési teszteredményekre.

A kordbbi szakirodalommal 6sszhangban azt is
megéllapitottuk, hogy az alacsony iskolai végzettségii
anyék gyermekei korében ezek az eredmények erdseb-
bek. Ez 6sszhangban 4ll a célzott 6vodai programok,
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